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Sicher mit Stil

Sonnenbrillen sind stylisch und schutzen
die Augen. Doch was genau steckt hinter
den unterschiedlichen Filtern?

Voll im Trend
Nachgefragt: Auf diese coolen Trends,
individuellen Styles und Profi-Tipps

durfen wir uns heuer freuen!
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Vom Behalten und Loslassen

Ginge es nach manchen von uns, so sollten schéne Momente im Leben wie
der langersehnte Urlaub oder die eigene Traumhochzeit ewig andauern.

Doch lhnen wie uns ist gewiss auch klar, dass diese Augenblicke wohl nur
deshalb so besonders und so schén sind, weil ihnen andere vorausgegangen
sind. Das Arbeitsleben, das nicht immer einfach ist. Die Zeit der Vorbereitung
auf eine Feier, die auch Stress und Zweifel mit sich bringt.

Ohne Vergehen kein Entstehen

Wirden wir in einem scheinbar perfekten Moment die STOP-Taste drlicken,
hief3e das nicht weniger als ein Aus fur alle vielleicht noch schéneren
Entwicklungen, die das Leben noch bereithélt. Hohepunkte wirzen

den Alltag, doch sie sind, wie der Name schon sagt, Punkte. Und genau
deswegen mussen wir auch Abschied nehmen vom Urlaubsort, von der
Party, um Raum zu schaffen fur ein Wiedersehen.

Das Wichtigste bleibt

Nicht die Party ist wichtig, sondern die Menschen, mit denen man sie
besucht. Und diese bleiben uns ja. Investieren wir in Beziehungen, pflegen
wir Freundschaften! Und pflegen wir dabei auch die Beziehung zu uns
selbst, um eines der wichtigsten Dinge im Leben zu bewahren: Unsere
(Augen)gesundheit.

RegelmaBige Check-ups und Schutz vor schadlichen Umwelteinflissen
bewahren unsere Augengesundheit und helfen, das Sehvermdégen zu
erhalten. Und das Beste ist, dass diese Selbstflirsorge so richtig attraktiv
daherkommen kann: Zum Beispiel in Form einer stylischen Sonnenbrille
oder einer superrobusten Sportbrille.

Damit Sie auch weiterhin alle schénen Augenblicke, die noch kommen
werden, in Full HD geniefen kénnen, haben wir wie immer die coolsten
Trends und spannendsten Themen flr Sie recherchiert.

Viel Spafl beim Durchblattern winscht
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Gut geschiitzt
durch den Sommer

unny
ide up!

al ist sie grof3 und knallig, im Jahr darauf

tritt sie im lassigen Understatement auf: Die

Sonnenbrille ist als modisches Accessoire
extrem wandlungsfahig und hat seit ihrer Erfindung
unzahlige Looks, Farben und Formen angenommen.

Weniger offensichtlich als das Design, jedoch viel
wichtiger ist die Entwicklung der Glaser: Diente

die Ténung der Glaser anfangs nur dem Schutz vor
Blendung, so bieten die Glaser heute deutlich mehr
als nur den Schutz vor grellem Licht.

Unsichtbares Risiko

Wéhrend die Wichtigkeit eines hohen Lichtschutz-
faktors bei der Hautpflege bereits Standard ist, greifen
viele Menschen leider bei der Sonnenbrille immer noch
zum Billigprodukt. Dieses mag zwar stylisch aussehen,
weist aber in Sachen UV-Schutz oftmals Licken

auf - was buchstablich ins Auge gehen kann! Eine zu
hohe bzw. lange UV-Exposition kann neben akuter
Hornhautreizung oder Bindehautentziindung auch
langfristige Schaden wie Hornhauttribung am Auge

.

-

Diese Unterschiede sollten Sie kennen!

Der Mindeststandard in puncto Sicherheit ist das
CE-Zeichen. Damit bestatigen die Hersteller, dass
ihr Produkt der in der EU gultigen Norm entspricht
- Uberpruft wird dies in der Regel allerdings nicht.
Zudem garantiert das CE-Zeichen nur UV-Schutz
flr Licht von einer Wellenldnge bis 380 Nanometer
- schédliche Strahlung jedoch reicht bis 400
Nanometer. Achten Sie daher beim Kauf einer
Sonnenbrille immer auf den Zusatz 100 % UV-Schutz
oder UV400-Schutz!

Nichts mit dem UV-Schutz, dafir aber mit dem
Lichtfilter und dem Einsatzzweck hat die Kategorie
der Ténung zu tun. Diese reicht von O bis 4, wobei
die niedrigste Kategorie lediglich maximal 20 % des
Lichtes filtert, also nur sehr geringen Blendschutz

verursachen. bietet. Kategorie 3 ist die gangigste Variante fur
@----ooeo o Ao )
drinnen an bewdlkten Tagen an hellen/sonnigen Tagen
klare Sicht mittelméBige getonte Glaser mit UV-Schutz dunkle Glaser mit UV-Schutz

n

Strandurlaube oder sehr sonnige Tage, wahrend die
hochste Kategorie mit bis zu 97 % Filterung gegen
die massiven Lichtreflexionen bei Schneetouren und
beim Wassersport schutzt.

Am haufigsten sind Ténungen in Braun und Grau.
Allerdings erfreuen sich auch extravagantere
Farbténe zunehmender Beliebtheit: So bietet
beispielsweise der Premium Hersteller HOYA mit
den Fashion Sphere Farben ein umfangreiches
Farbspektrum mit Gdber 100 Kombinationen

aus Vollfarben und Verlaufen sowie trendige
Verspiegelungen.

Polarisation und Kontrastsehen

Je besser die Kontraste, desto schéarfer die
Wahrnehmung - eigentlich logisch. Doch

wussten Sie, dass sich das Kontrastsehen mit
unterschiedlichen Farben auf spezielle Situationen
abstimmen lasst¢ So sorgt Griin auch bei
Sonnenschein flr die Reduktion des blauen Lichtes
und erhéht die Kontraste, beispielsweise hebt sich
ein Golfball auf Gras optisch hervorragend ab.
Amber und Rosé wiederum sind, speziell fir schnelle
Sportarten, wie z.B. das Radfahren, bei schwacher
Sonneneinstrahlung oder bewdlktem Himmel zu
empfehlen.

Noch schérferes und kontrastreicheres Sehen Iasst
sich mit polarisierenden Brillenglasern erzielen. Sie

“Sonnenbrillen

|st der Sommer'

verhindern zudem Blendeffekte, die am Wasser oder
auf nassen Fahrbahnen entstehen und erhéhen so
den Sehkomfort.

Phototroper Zauber:

der Vorteil selbstténender Glaser

Gerade wenn man dazu neigt, die Sonnenbrille

zu verlegen oder bei sich haufig andernden
Lichtverhaltnissen nicht permanent zwischen zwei
Brillen wechseln will, ist man mit phototropen
Brillenmodellen gut bedient. Diese besitzen

in den Glasern eingelagerte, lichtempfindliche
Molekule, z.B. Silbersalze, welche stark auf UV-Licht
reagieren. Bei Sonnenlicht ténen sie sich dunkel,
wahrend sie bei fehlender UV-Strahlung in ihren
Ausgangszustand zurlckkehren.

Ausgesprochen beliebt unter den phototropen
Brillen ist die Sensity-Kollektion von HOYA. Die
selbstténenden Brillenglaser sind im Innenraum klar
und verdunkeln sich im Freien schnell bis zu einem
Sonnenschutzglas der Filterkategorie 3 - 100 % UV-
Schutz natirlich inklusive.

In Kooperation mit

HOYA



Leben ist Haltungs-
sache. Mit einer guten

\
Portion Gelassenheit,
Optimismus und Liebe PoLies EoCADA
zum Detail sieht die
Welt viel schoner Police Escada
Limitierte Sonderedition, welche den Unikat mit unerwarteten Details und einer
aus. Und man serSt maximalen Ausdruck des Police-Stils darstellt mutigen Personlichkeit
ebenfalls.
Revo AIR3 e ] Die AIR3 ist eine Erweiterung der BLACK-

Kollektion, in welcher Revo mit einer
photochromen Variante der Serillium+ Linse
arbeitet - polarisiert und photochrom.
Hochwertige Rahmen aus Titanium, Karbon
in Kombination mit Edelstahl.
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Jottanil voN OISERN S LACOSTE ANDY WOLF ANDY WOLF
Johann von Goisern Lacoste Andy Wolf Andy Wolf
Fir selbstbewusste Manner: Dominantes Rot Modifizierte, rechteckige Front mit farbigen Hergestellt in Osterreich: Klassisch, zeitloser Traditionelles Handwerk trifft Extravaganz:
trifft auf Muster und kraftige Formgebung Glasern und markanten Blgeln Look mit einem gewissen Etwas Zartes Acetat in Kombination mit Metall



Nahsicht, Fern-
sicht, Gleitsicht

ie bei vielen Dingen im Leben gilt auch

fiir die Gleitsichtbrille: Je friiher man

beginnt, desto leichter die Eingewéhnung.
Im Gegensatz zu herkémmlichen Korrekturbrillen
gilt es namlich in den ersten Tragetagen einige Dinge
zu beachten. Zum einen muss eine professionelle
Anpassung an die individuelle Gesichtsform, etwa
Augenabstand, vorgenommen werden, die eventuell
eine Nachjustierung erfordern.

Wichtig ist auflerdem, den eigenen Lebensstil und

die vielen automatisierten Bewegungen, die wir im
Alltag machen, bewusst wahrzunehmen. Wie ist die
Haltung beim Lesen, wie sind die Kopfbewegungen am
Computer, beim Kochen oder beim Sport¢ Wéahrend
bei einer Einstarkenbrille lediglich die Augenbewegung
reicht, um verschiedene Dinge zu fokussieren,

sollte man mit einer Gleitsichtbrille den Kopf beim
Umherschauen etwas mitdrehen. Beim Nahsehen wie
Lesen oder Handarbeiten empfiehlt es sich, lediglich
den Blick zu senken, beim Treppensteigen wiederum
ist es wichtig, den ganzen Kopf zu neigen, um durch
den mittleren Sehbereich zu blicken.

Gleitsicht hinterm Steuer: So geht’s

Sicherheit im StraBenverkehr hangt in hohem Maf
von gutem Sehvermogen ab. Darum ist die sorgfaltige
Eingewdhnung an die Brille hinterm Steuer besonders
wichtig. Die AuBenspiegel liegen im unteren Bereich
des Sichtfeldes, welcher bei der Brille jedoch flr

die unmittelbare Nahsicht vorgesehen ist. Deshalb
sollten Sie beim Blick in den Spiegel den Kopf

leicht nach unten neigen und seitlich drehen, um
Unschérfebereiche zu vermeiden. Beim Blick in den
Ruckspiegel dauert es anfangs meist einen Moment,
bis der richtige Scharfepunkt gefunden wird - mit
etwas Geduld und Ubung Iasst sich der richtige
Neigungswinkel des Kopfes finden.

Geben Sie sich Zeit

In der Regel spricht man von einer Eingewdhnungszeit
von bis zu vier Wochen, da sich Gehirn und
Gleichgewichtssinn erst auf die noch ungewohnten
Ubergange zwischen Fern- und Nahbereich gewéhnen
mussen. Bleiben Sie also geduldig!

Basic

das komfortable Modell fur Einsteiger

Comfort
perfekt fur gelegentliches Tragen

Premium
das meistverkaufte Modell fir vollen Durchblick

Exclusive
Luxus der modernsten und neuesten Gleitsichtoptik

2-in-1 mit Gleitsichtbrille

Eine Gleitsichtbrille korrigiert Kurz- und
Weitsichtigkeit gleichzeitig und bietet dabei hohen
Sehkomfort. Viele Sehzonen sorgen fiir einen
gleitenden Ubergang in Zwischenentfernungen,

je nach Qualitatsstufe werden ,,unscharfe™
Sehbereiche nahezu véllig minimiert. Ubrigens: Je
friiher man mit dem Tragen anfangt, desto kiirzer
ist die Eingewohnungszeit!

unscharfe Zone

Exklusive Einblicke in die kommende Saison

Trendsetter und
Fashionistas aufgepasst!

er bestimmt, welche Materialien und
Formen in Mode sind? Auf welche Trends
diirfen wir uns heuer freuen, und wie
konnen wir sichergehen, dass wir daraus auch
das fiir uns passende Modell wahlen? Wir haben
unseren Trendscouts auf den Zahn gefiihlt und
diirfen lhnen schon erste Insights aus der Welt der
Brillen verraten!

Wie entstehen Brillentrends?

Wie in vielen modischen Belangen kommt der
starkste Einfluss aus - Uberraschung! - Italien.
Generell ist bei Farben und Formen immer eine
gewisse Wellenbewegung zu sehen; einem Trend
folgt ein Gegentrend. In den letzten Jahren waren
Metallfassungen, feine, zarte Rahmen und eher
rundere Formen sehr beliebt. Seit letztem Herbst
werden das Material, die Bugel und die Fassungen
wieder deutlich kréaftiger.

Worauf diirfen wir uns 2023 freuen?
Dickrandige Acetatfassungen sind wieder im
Vormarsch! Die Bligel werden breiter und die
Formen kantiger und eckiger. Ein bisschen
Transparenz darf dennoch sein, dasselbe gilt fur
einen schonen Farbverlauf in der Fassung selber.
Die groBeren Trends im Moment betreffen aber die
Bereiche Nachhaltigkeit und Individualitéat!

Stichwort Nachhaltigkeit: Wo setzt hier
die Brillenmode an?

Klassischer Kunststoff wird reduziert, man arbeitet
vermehrt mit bio Acetat oder recyceltem PET.
Auch bei Metall setzt man verstéarkt auf das Thema
Recycling. Relevant ist auch das Thema Verpackung
und Transport, hier achtet man auf Etuis aus
nachwachsenden Rohstoffen sowie auf kurze
Lieferwege. Manche Hersteller gehen noch einen
Schritt weiter, Andy Wolf pflanzt z.B. fir jede Brille
einen Quadratmeter Blumenwiese an.

Gibt es eine Faustregel fiir die perfekte
Passform?

Das A und O ist eine gute Beratung und viel Zeit,

um verschiedene Modelle zu probieren, bis man
DIE Brille gefunden hat. Meist gibt die Augenfarbe
die Farbe der Fassung vor: Braune Augen
harmonieren mit warmen Fassungsfarben, wahrend
blaue Augen eher zu kalten Farben passen.
Grundsatzlich gilt auBerdem, dass die Brille

etwa so breit sein soll wie das
Gesicht, also rechts und

links oberhalb der
Wangenknochen

enden sollte.
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JOSHI

Joshi
100 % Titan-Blgel und besonders flexibles
Beta-Titan flr maximalen Tragekomfort

Was Attraktivitat ist?

Eine starke Ausstrahlung
ohne Filter. Authentizitat

und Style, der vor allem

den eigenen Anspriichen

genugt.

GUESS

Guess
Markantes und maskulines Acetatmodell,
klassisch und ohne Schnérkel

N

MAX&Co.

MAX&Co.

Leichte Cat-Eye Form flr dieses Modell mit
Materialkombination in Bordeaux-Gold

cuccl

Gucci
Voll-Acetat-Stil mit auBergewdhnlichem
Volumen - starke Linien mit scharfen Kanten

TITANFLEX

Titanflex

Ein in den Oberrand flieBend Ubergehender
Bugel - ein spannendes Doppelrand-Konzept

Humphrey's ® @ @

SAINT LAURENT

Saint Laurent
Maskuline Acetatfront und -blgel setzen ein
starkes Saint Laurent-Statement

Erlauben wir unseren
Traumen, Gestalt
anzunehmen und
bereiten wir ihnen den
Weg in unser Leben.

MAKES DREAMS A REALITY - die zwei
Highlightmodelle verwandeln leuchtende
DreamWorlds in vielschichtige Realitat:

Die besonderen, innenliegenden Facetten
schenken Concept Queen und Concept
King im Wechselspiel von matt und glanzend
immer neue Anmutungen. Extravagant
gerundet fur Sie, klare Kante zeigend fur Ihn.

HUMPHREY’S

1



Beste
Sicht in
jedem
Licht

icht und Schatten in standigem Wechsel,

Hindernisse wie Wurzeln oder lose Steine,

hohes Tempo, starker Fahrtwind. Gerade
beim Sport ist absolute Konzentration gefragt und
eine hochwertige Sportbrille ein wichtiger Teil des
Equipments.

Eine Sportbrille muss nicht nur Sicht, sondern auch
Sicherheit gewahrleisten, und zwar in jeder Licht-
und Wettersituation. AuBerdem muss sie wie jede
getonte Brille die Augen zu 100 % vor schadlicher
UV-Strahlung schitzen, Uber stof3- und kratzfeste
Glaser verflgen und festen Halt bieten.

Soviel zu den allgemeinen Kriterien, die eine gute
Sportbrille erflllen muss. Alles weitere hangt von
der jeweiligen Sportart ab. Denn Laufen, Segeln
oder Bergwandern stellen nicht nur Sportlerinnen
und Sportler, sondern auch die Augen vor ganz
unterschiedliche Herausforderungen.

Light Stabilizing Technology fiir konstant gutes Sehen
An diesem Punkt kommt die high-end
Filtertechnologie LST® vom 6sterreichischen
Sportbrillenspezialist evil eye ins Spiel. Die speziellen
Glaser verstarken Kontraste, um die Umgebung

und Hindernisse prazise und rasch wahrnehmen zu
kénnen und gleichen parallel dazu sogar extreme
Lichtschwankungen aus.

Bei besonders diffusem Licht oder Nebel ist ein
Modell aus der LST® bright-Serie dank seiner
aufhellenden Wirkung die beste Wahl. Die LST®
active Filter harmonisieren Ubergénge zwischen

12
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Gewinnspiel:
Richtig raten und gewinne
einenvon 3 x 200 €

OPTICON-Gutscheinen.

©evil eye

hellen und schattigen Bereichen und sorgen fiir f:r\] evil ays
kontraststarke Sicht. Und noch mehr Kontraste,

speziell in griner Umgebung, wie beim Golfen,

bieten die LST® contrast silver Filter.

Weniger Lichtreflexe, mehr Sicherheit

Wasser und Schnee reflektieren Sonnenlicht
besonders stark und schrénken die Sicht beim
Segeln, Skifahren oder Schneewandern besonders
ein. Die LST® polarized silver Filter bieten
besonderen Schutz, indem sie diese Lichtwellen
effektiv abblocken und eine blendfreie

Sicht garantieren. Speziell fur den
Einsatz im Hochgebirge wurden die
LST® blue light VARIO blue mirror
Filter entwickelt, die zusatzlich
Uber einen extrastarken
Blaulichtfilter und stufenlose
Selbstténung bei wechselnden
Lichtverhéltnissen verflgen.

Lookkino

Lookkino Nil Kids

Formen, die immer technisch sind, um die

Arbeit der graduierten Linse zu ermdéglichen

Humphrey's @ @ @ ©®
Young Stars

HUMPHREY’S
YoungStars
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Barbie

Trendige Kollektion, welche die Textilkenn-
zeichen (Leopardenmuster) aufgreift

Kinder mogen das
Leben richtig bunt,

in allen Farben des
Regenbogens. Und an
dessen Ende befindet
sich ja bekanntlich ein
Schatz.

Uberbordende Vielfalt spiegelt sich in
verschiedenen Gréfien, Uberraschenden
Details und aufregenden Tonen der neuen
Modelle. Denn Traume leben davon, dass
alles moglich ist - Einfachheit und Opulenz,
Glanzlichter und artifizielle Naturlichkeit.
Die neue Kollektion lasst hier keine Wiinsche
offen.

“~ ST

Spider Man
FUr 4 bis 7-Jahrige: austauschbare Feder-
scharniere vereinen Hightech und Spaf3

13



Modell Spittelberg
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SCHARFSINN A
MADE IN AUSTRIA i _

Acht neue
Scharfsinn Modelle

Acht neue Modelle, bis zu flinf verschiedene Farben,
erhaltlich in bis zu

fiinf Trendfarben moderne Fassungen im dick- oder diinnrandigen Design -

das alles beinhaltet die neue Scharfsinn-Kollektion.
Erkundigen Sie sich bei ihrem OPTICON Partnerbetrieb
nach der Marke Scharfsinn, welche zu 100%

in Osterreich produziert wird

Hier gehts's direkt zum
Scharfsinn Imagespot

GenieBe Komfort fiir 16 Stunden und ergreife die Chancen, die Dir das Leben bietet.?

- Advanced MoistureSeal® Technologie bewahrt 96 % Feuchtigkeit der Linse,
damit Du sie lange tragen kannst.?

g - ComfortFeel Technologie reichert die Linsen fiir ganztagigen Komfort mit

3 einzigartigen Inhaltsstoffen an, die wahrend des Tragens abgegeben werden.3
- Hohe Sauerstoffdurchlassigkeit.
- Effektiver UV-Schutz.**

- Leicht und angenehm weich.?

N Live the ULTRA Life.

in zusatzlich eine UV-absorbierende Sonnenbrille tragen,
eal® und ComfortFeel Technologien sowie einvolistandiges
7\ menarbeitet, um eine gesunde Augenoberflache
ndel, W.: A clinical assessment of dehydration
r2021.4.U.S. Food & Drug Adminis-

Daily Disposable Contact Lenses

porated | UOD.0041.AT.21

ANDY WOLF

Andy Wolf

Ausgewogene Damenfassung in edlem Grin

wird mit viel Liebe von Hand gefertigt

#‘I‘-
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Johann von Goisern
Markantes Art-Modell: harte Linienfihrung
und einseitige Farbgebung im Backen

ANDY WOLF

Andy Wolf

Frische, moderne Form fur kleine Gesichter -
auch mit Sonnenbrillen Clip-On erhéltlich

-y
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Jotni vor <osER

Johann von Goisern
Zweifarbige Bugel, asymmetrische Frasung
und zwei Schichten Gitternetzmuster
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evil eye

Die neue roadsense ist eine vielseitige,
extrem leichte Sportbrillen, die den Puls
der Zeit trifft. Extrem widerstandsfahige
Polycarbonat-Filter schiitzen die Augen vor
aduBeren Einflissen. Dreifach verstellbare
Bligelpositionen erméglichen perfekte
Anpassbarkeit. evil eye fertigt seine Sport-
brillen und optische Glaser in Osterreich
komplett aus einer Hand und kann sie so
optimal aufeinander abstimmen.

G -I'-I avil oya

evil eye
Sicherer Halt und Komfort bei jeder Sportart -
auch mit optischer Verglasung erhaltlich

/lthletes

Athletes eyewear
Extrem leichte Materialien, hochwertiger
Rubber, Multilayer Coating & Zeiss-Glaser

Gewinnspiel:

Richtig raten und gewinne
einenvon 3 x 200 €
OPTICON-Gutscheinen.

REVO

Revo

Revo's Interpretation einer hochwertigen
Sportbrille: Verstellbare Nasenpolster

und Bugel, Sattelbricke und Blgeldetails
aus hochwertigen Elastomeren. Die grofie
spharische Scheibe hat eine hohe optische
Qualitat und maximiert das Sichtfeld.
Darlber hinaus verflgt sie Uber eine
auBerordentlich effiziente Bellftung.
Hergestellt in Italien.

/lthletes

eyewear

Sportbrille

EINZIGARTIGE TECHNIK.
PERFEKTER HALT.

Die Bike-Abenteurerin und J-Athlete Steffi Marth
hat mit der stylischen AIRTIME ihre ganz persénliche
Signature Edition entwickelt - wenig verwunderlich,
dass die AIRTIME alles mitbringt, was eine Bike-Brille
kdnnen muss. Ein einzigartiges Liftungssystem in
den Glasern, Easy-Fix Blgel und ein 3D-Nasensteg
flr perfekten Halt sind die wichtigsten Features
dieser High-Performance Brille. Naturlich sind die
Glaser der AIRTIME, wie bei allen Top-Brillen, mit
unserem einzigartigen Multilayer-Coating, einer
Ruckflachenentspiegelung und einer Anti-Fog-
Beschichtung versehen. Rauf aufs Bike und geniefie
deine Airtime.

FROM ATHLETES FOR

ATHLETES




Die Linse
auf der Linse

ontaktlinsen sind nicht umsonst eine

beliebte Alternative zur Brille: Sie sind leicht

zu handhaben, gut vertraglich und werden
in unzdhligen Varianten angeboten. Was allerdings
nur wenige wissen, ist, dass Linsen die Myopie
(Kurzsichtigkeit) nicht nur korrigieren, sondern

sogar positiv beeinflussen kénnen.

Wie entsteht Kurzsichtigkeit?

Um diese Frage zu beantworten, werfen wir einen
Blick ins Innere des Auges. Die Akkommodation
zwischen Fernsicht und Nahsicht wird vom
Ziliarmuskel gesteuert. Schaut man in die Ferne, ist
der Muskel entspannt, fokussiert man einen nahen
Gegenstand, spannt er sich an. Zu haufige und lange
Anspannung des Ziliarmuskels férdert verstérktes
Langenwachstum des Augapfels - die Folge ist
Kurzsichtigkeit. Neben genetischer Vorbelastung
beglinstigen also Bildschirmarbeit, die zunehmende
Verwendung von Smartphones, Tablets & Co sowie
haufiger Aufenthalt in Innenrdumen das Auftreten

von Myopie.

OPTICCN

© CTHERESIA
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Vertrauen Sie namhaften Marken-Herstellern:

bilasa
BAUSCH+LOMB
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Vorbeugung und Korrektur

Da Myopie haufig bereits im Kindesalter auftritt,
legt die moderne Wissenschaft verstarkt den

Fokus auf moglichst effektive Gegenmaf3inahmen.
Die einfachste davon ist sicherlich der Aufenthalt
im Freien: Tageslicht, frische Luft und vor allem
ungehinderter Blick in die Ferne trainieren das Auge
und entspannen den Ziliarmuskel.

Doch auch das Tragen von Linsen kann einiges
bewirken. Speziell geformte Kontaktlinsen (Ortho-
K-Linsen) werden nur nachts getragen und formen
die Hornhaut so um, dass Brechkraft und Sehstérke
tagsliber uneingeschrankt funktionieren. Aber

auch gangige formstabile, ,harte™ Kontaktlinsen
haben durch ihren Druck auf die Hornhaut eine
positive Auswirkung auf das Fortschreiten der
Kurzsichtigkeit. Zudem gelten sie als die gestiindeste
Variante von Kontaktlinsen und kénnen bis zu 24
Monate getragen werden.

Kontaktlinsen im Hausmiill entsorgen

Auch wenn sie fast gar nicht ins Gewicht zu fallen
scheinen - falsch entsorgte Kontaktlinsen werden
zunehmend zum Problem. Im WC oder Waschbecken
entsorgt, zerfallen sie noch vor der Ausfilterung

in der Kladranlage und landen als schadliches
Mikroplastik im Wasserkreislauf.

Daher heif3t es fur ausgediente Kontaktlinsen:

Ab in den Hausmull!
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Maschinelles Sehen macht das Leben
einfacher, sicherer und effizienter

Das Auge 4.0

pps, die Bliiten einer Pflanze zuordnen

kdnnen, automatische Gesichtserkennung,

die nur autorisierten Personen Zutritt zu
geschiitzten Bereichen gewahrt und eine Kl, die
Banknoten auf Echtheit liberpriift: Sowohl im
Alltag als auch in der Medizin oder der industriellen
Produktion ist maschinelles Sehen eine niitzliche
Ergdnzung des menschlichen Sehvermégens.
Doch wie funktioniert das Auge der Kiinstlichen
Intelligenz?

Analysieren, merken, vergleichen

Die Reaktions- und Lernfahigkeit beruht auf
sogenannten neuronalen Netzwerken, deren
Funktionsweise dem menschlichen Gehirn
nachempfunden ist. In der Trainingsphase wird

das Netzwerk mit Bildern ,gefuttert™ und die
Parameter, die auf bestimmte Pixel reagieren, stetig
verfeinert. Anhand abertausender Beispiele merkt
sich der Computer mikroskopisch kleine Muster
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Gewinnspiel

Richtige Antwort ankreuzen,

kostenlosen Sehtest vereinbaren,

den ausgeflllten Gewinncoupon [ Herr
gleich mitnehmen und mit etwas

Glick einen von 3 x 200 €

OPTICON-Gutscheinen gewinnen. Titel

Was sind phototrope Brillenglaser? Vorname

[ selbstténende Brillenglaser

[] Brillenglaser mit Selfie-Funktion

[] Brillenglaser mit aufhellendem
Effekt

Datum

und Bildeigenschaften. Mit diesen gleicht die Kl
dann die aktuellen Inputs, also das Gesicht vor der
Kamera, die Merkmale der pflanzlichen oder der
gefalschten BllUte ab und registriert sogar minimalste

Abweichungen.

Ich sehe was, was du nicht siehst

Mittlerweile existiert sogar eine mechanische Kopie
der Retina des menschlichen Auges, die jedoch

im Gegensatz zum Menschen in der Lage ist, auch
ultraviolette Lichtwellen zu ,sehen™. Die Zukunft
bleibt spannend!
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Nachname

StraBle, Hausnummer, PLZ, Ort

Unterschrift
Gewinnspielteilnehmer
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erbetrieben in ganz

erbar. Giltig auf

ontaktlinsen. Giiltig bis 01.10.2024

Firmenstempel/Unterschrift

Fachbetrieb

Fur die Teilnahme am Gewinnspiel ist die vollstdndige Angabe von Namen und Adresse erforderlich. Die Daten werden ausschlieBlich zur Durchfiihrung des Gewinnspiels und zur Verstandigung im Falle einer Gewinnlbermittiung
von der Firma OPTICON Handels GmbH, Durisolstrae 11, 4600 Wels, genutzt. Nach Beendigung des Gewinnspiels werden samtliche Teilnehmer-Daten vollstandig geléscht. Diese Einwilligung kann jederzeit bei der Firma OPTICON

Handels GmbH unter der E-Mail-Adresse office@opticon.co.at schriftlich widerrufen werden. Die Benachrichtigung der Gewinner erfolgt auf dem Postweg. Die Gewinnlbermittlung erfolgt persénlich durch Ihren Fachbetrieb vor
Ort. Die Gewinne werden nicht in bar ausgezahlt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Mitarbeiter*innen der OPTICON Handels GmbH sowie Mitarbeiter*innen der Gewinnspiel durchfiihrenden Augenoptik- & Horakustik-Fachbetrie-
be sind von der Teilnahme am Gewinnspiel ausgeschlossen. Pro Person ist nur ein Coupon giltig. Teilnahmeschluss ist der 30.06.2023. Es gelten die Allgemeinen Geschaftsbedingungen - nachzulesen unter www.opticon.co.at/agb.



In besten Handen -
ganz in lhrer Nahe

Genieflen Sie die Sicherheit,

die wir Ihnen als Fachhandler in
Sachen Qualitat und Fachkompetenz
bieten. Unsere Expertinnen und
Experten verstehen es, lhre
Wilnsche und Vorstellungen mit der
passenden Losung zu erfullen.

Wir nehmen uns Zeit und sind fur
Sie greifbar. Bei uns kénnen Sie
sich einer personlichen Ansprache
sicher sein.

Wussten Sie auBerdem, dass Sie mit
jedem Besuch bei uns direkt unsere
schone Region starken¢ Dank Ihrer
Treue kénnen wir Arbeitsplatze und
regionale Wertschopfung sichern!
Der Besuch in unserem Geschaft
wird Sie Uberzeugen - personlich,
professionell und herzlich.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

lhre Vorteile -
kurz und biindig

Beratung durch Fachoptiker-
innen und Fachoptiker

Mafigeschneiderte Losungen g
fiir Ihre persénlichen Bediirfnisse

@

Kostenloser Sehtest

Regionaler Ansprechpartner

www.optikglieder.at

OPTIKGLIEDER

man sieht sich

Martina Schnellnberger & Natascha Greunz

Optik Glieder
Hauptplatz 7, 4560 Kirchdorf
+43 75682 62 448 . office@optikglieder.at

Offnungszeiten
Mo-Fr 8:30 - 12:00 & 14:00 - 18:00 . Sa 9:00 - 12:00

I3 optikGlieder | optikglieder

Mitglied von O PT I CC N lhre Experten fiir Optik

sWANTEDCO.AT



